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Sajatos nevelési igényii tanuldk ellatasa

Az 1993. évi LXXIX-estdrvény 30.8. (1), (2) alapjan intézmeényink ellétja a sajatos nevel ési
igényi tanul 6k kil dnleges gondozasét, rehabilitéciojét, attdl kezdodéen, hogy atertletileg
illetékes szakértoi bizottsag a gyerek igényjogosultsdgat megdl lapitotta. Az SNI tanul 6k
korébol az alapitd okiratban felsoroltakat |atjuk el (, pszichés fejl 6dés zavarai miatt a nevelési,
tanulasi folyamatban tartos és sulyosan akadalyozott: dyslexia, dysgréfia, dyscalculia, tanulasi
képességek kevert zavara, figyelem zavar, magatartési, beilleszkedési, tanulasi nehézségek.)

Az elldtas médja integrélt nevelés és oktatas

A heti kételezé tandrakon tul tanuldinknak a kzoktatasi torvény 52.8 (6) alapjan kotelezé
pedagbgiai, gyégypedagdgiai cél habilitéci s, rehabilitacios tandrai foglalkozasokat
szervezink. A rehabilitaciés orakat gydgypedagdgus vezeti. A rehabilitécids ordkon cél a
komplex gyogypedagbgiai fejlesztés, amelynek hatédsara a mentdlis fejlédesiik isjelentés
lehet. Cél tovabbé az enyhén értelmi fogyatékos fiatalok szocializacidja, fogyatékossagukbol
eredé hétranyuk csokkentése, a tanités-tanul &s folyamataban megmutatkozo fejletlen vagy
serult funkciodk korrigaldsa, kompenzélasa. A fejleszté munka egyéni fejlesztés terv alapjan
torténik, amelynek lényeges eleme a folyamatos, illetve szakaszos diagnosztizal és.
Tévolabbi cé atanulok eredmeényes tarsadalmi integrécigja. A killonb6zé miiveltsegi
teriletek, tantérgyak kiemelt habilitacids, rehabilitacios valamint fejlesztés teriileteit a
2/2005(111.1) OM rendelet iranyelvei figyelembe vételével hatarozzuk meg.

Alapelv arészképesség zavar tineteit mutatd gyermek sajétos nevelési igényeinek kielégitése.
A tanul 6k fejlesztése egyéni terdpiés terv alapjan torténik, egyéni és/vagy kiscsoportos
forméaban. A tanuldk iskolal fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el aNAT-ban
rogzitettektol. Az egyes miveltségi tertletekhez rendelt tartalmak a fejleszté képességek
fejlodés tja, modja, ki-alakuldsénak idétartama mindenkor a tanul 0k egyeéni, haladasi,
fejl6dés tempdjénak figgvénye.

A rehabilitaci6s foglalkozasokon a gydgypedagogial tandra funkcionélis képesség fejlesztd
programok kuilon alkalmazasaval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével szolgéljaa
tanul Ok iskolai elémenetelét. A gyogypedagogiai nevelés egészét &that6 habilitécios,
rehabilitéci s nevel és célja az értelmi fogyatékos fiatal ok szocializécidja, eredményes
tarsadalmi integrécigja. A fogyatékossaghodl eredd hétranyok csokkentését segité programok
az iskola helyi tantervének részeként miitkddnek. Megjel enhetnek tréning forméjdban,
tantérgyi témaként, egy-egy terllet 6ndll6 fejlesztési programjaként, beépllhetnek a tanités
oran kivili programokba.

A habilitécids, rehabilitéci bs tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos
pedagbgial diagnosztizalas. Szolgalja akorrigdl 6, kompenzal 6 tartalmak, eljarasok, terdpids
eszk6zok tervezését, megel 6zheti atovabbi - masodlagos - tinetek megjelenését. A
habilitéci 6s, rehabilitécios tevékenység soran a fejleszté programok készitésekor és
elemzésekor elsdlegesen azt kell vizsgalni, hogy a gydgypedagbgiai nevelés, aterapiés
eljaras és eszkdzrendszer miként tud vagy tudott hozzgjarulni a pszichikai, afiziolbgiai
funkciok zavaranak korrigdldsdhoz, kompenzal asahoz, a funkciondlis képességek
csokkenésébil, afunkciok fejletlenségébdl ereds zavarok kezelésehez, a szocidlis szféra
akadélyozottsagabol sz&rmazo hatranyok csokkentésehez.

Az iskolaba érkezé tanul 6t egy team (pl.: logopédus, gydgypedagogus, leendé osztalyfonok)
mérje fel akovetelményekre val6 tekintettel. A gydgypedagogus, a terapeuta - esetenként mas
szakember véleményének figyelembevétel ével - késziti el afejleszté programot, amely a



tanul 6 kiil6nleges gondozéasi igényére épiil és egyedi tulagjdonsagai nak fokozatos
kibontakozasat szolgélja.

A fgjlesztés a tanitas-tanul as fol yamataban megmutatkozd fejletlen vagy sérilt funkciok
korrigal &séra, kompenzélaséra, az eszkbztudés fejlesztésére, afelzarkoztatasra, atanulasi
technikk elsajétitadsara, a szocialis képessegek fejlesztésé-re, az 6nall6 éetvezetésre iranyul,
és a programokon, tréningeken keresztiil val Gsul meg.

Egyéni fejlesztés ésa sérillt tanulé

Az egy osztélyba kertl6 gyermekek pszichés funkcioi, képességel, ismeretei, egész
személyiségik nagyon killonbodzok. A sajétos nevelési igényii tanul 0k képességprofilja
jelentésebb eltérést mutat ép tarsaikétdl. Ezért nagyon fontos minden tanulé egyéni fejl6dési
folyamatanak megismerése és az ehhez igazodo differencidlt nevelés, oktatés, fejlesztés.
Minden pedagogusnak fel kell térképeznie az osztdly tanul Ginak ismereteit, képességeit,
érdekl 6désiiket, motivaltsagukat, tanulasi stilusukat, szokésaikat, tempdjukat. Fel kell tarni
tarsas kapcsolataikat, fizika és pszichés dlapotukat. A tanul 6k alapos ismeretében
hatarozhatok csak meg azok a differencidlt célok, amelyeket egy-egy pedagogiai szakasz
végére el kell érni, és amelyekre atovabbi tudés épitheto.

Szilkséges és |ehetséges differencidlni atartalmak és tevékenysegek szintjén is. Differenciani
lehet és kell afeladatok szintjén is. Ez megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a
feladatok minGségében és a kivitelezés madjaban egyarant. A tevékenységek szintjeis
kulonbozo lehet. Lehet elvontan, verbalis szinten megoldani afeladatokat, de ugyanazok a
fel-adatok megoldhatok eszkzokkel, a cselekvés szintjén.

Nagymeértékben segitik a differencidlast atanul 0k képességeihez igazodd modszerek is.
Sziikséges a hagyomanyos bemutatés, magyarézat mellett/helyett olyan korszerit modszerek
alkalmazasa, amelyek biztositjak a tanul 0k érdeklédésenek fenntartasét, a tapasztalati
tanulast, atanul 6k 6nalld ismeretszerzését, épitenek a tanar és a tanulok kozos
tevékenységére, fejlesztik atanul 0k gondolkodésat, kommunikaci s képessegét, onismeretét,
szocidlis képességét.

Ezek amoddszerek a dramajaték, projekt, vita, interjd, €l dadas, megbeszél és, verseny stb.

Kulonbozs célokat, feladatokat kil onbdzé mddszerekkel és kil onbdzd szervezeti keretek
kozott lehet hatékonyan megval ositani.

A modszereket és atanulasszervezési formakat mindenkor a didaktikai feladatoknak és a
tanul 6k sajatossagainak kell alarendelni.

Hatékony tanulas csak korszerii és valtozatos szervezeti forméak alkalmazésaval val dsul hat
meg. A hagyomanyos frontalis osztdlymunkét fel kell véltania a célszerti, konkrét pedagdgiai
szituéciohoz és a tanul 6k sagjatossagaihoz igazodd frontdlis, csoportos és egyéni munkanak.

A frontalis osztélymunka | ényege, hogy a tanul 6k kozvetlenll atanar irdnyitésaval,
vezetésével dolgozzak fel az jj ismereteket. A tanitas az egész osztdlyra kiterjed, és a tanul 6k
viszonylag egytt haladnak a tanitoval. Er6ssége, hogy atanulok a megfigyelés, elemzés,
dtalanositas Utjat a pedagogus kdzvetlen logikal vezetésével jarjak be. Hatranya, hogy a
legkevéshé tudja figyelembe venni atanul 6k képességbeli eltéréseit, hiszen azonos acél, a
tartalom, afeladat, az Utem és atempd. Tehét afrontélis munka lehetéséget biztosit a
tanulésra, de atanulés feltételeit nem tudja minden tanulé szdméra azonos szinten biztositani,
megteremteni. A tanitasi-tanulasi folyamatban fontos eldonteni, hogy mikor és milyen



mértékben szilkséges a pedagogus kozvetlen iranyitasa, és mikor lehet/kell ezt felcserélni
kozvetett iranyitéassal, csoportmunkaval .

A kozvetlen irdnyitas és ateljes 6ndll 6sag kozott feltétlenl szikség van erre aformara, mert
ez biztositja akett6 kdzotti a&menetet.

A csoportmunka aktiv tanulasra 6szténtz. Véleménynyilvanitasra, itéletalkotasra,
kovetkeztetésre készteti a tanulOkat. A jO képességii tanul 6k dinamizmusa magéval ragadjaa
gyengebb képességii tanul Okat. El 6segiti az empatikus készségek, a szocialis kompetencidk és
atoleranciakészség fejl 6dését. A csoportmunka segiti az osztaly kedvezé struktdrgjanak
kialakulasét. A tanités-tanulés folyamataban arra kell térekedni, hogy atanuldk kell6en
motivaltak legyenek atanulasra, és minél tobbet tevékenykedjenek 6ndlldan. Az egyéni
munka el6nye, hogy atanulok sgjét Utemuk szerint dolgozhatnak. A pedag6gusnak nagyobb
lehetésége van az egyénre szabott, differencidlt fel-adatadasra. Az elsgjatités menetében
kialakul atanul6 egyéni tanulasi médszere. Az egyéni munka esetén sem nélkiilozhetik a
tanul 0k atanari segitést. Ez a segités teljesen egyénre szabott, igy biztositja a tanul 6k
eredmeényes munkgjat, ami noveli atanuldk pozitiv beallitodasét, a tanul 6k
teljesitoképességét, segiti onértékel ésiik kialakulésat.

A matematika kompetenciaterilet tanitasahoz, tanulasahoz jdl kidolgozott eszkdzrendszer all
a pedagbdgusok rendelkezésére, amelyek nagymértékben segitik a differencidlast a
matematikadrakon.

A demonstréci0s eszkdzok mellett atanul 6k szamara mani pul &ciés eszk6z-rendszer is
biztositott, amelyek lehetévé teszik a cselekvés Utjan torténd tapasztalatszerzést. A sgjatos
nevelési igényi gyermekek szaméra a fogyatékossag tipusahoz és stlyossagi fokahoz igazodo
tankonyvcsaladok és munkaflizetek allnak rendelkezésre.

A differencidlés legkll onfélébb valtozatait biztositja a korszerti taneszk6zok bovils
vélasztéka

Az irdsvetitok, diavetitok, fénymasol 0k, szamitogépek, projektorok lehetéve teszik sajéat
tervezési, differencidlt feladatlapok, gyakorl6anyagok, szemlétet6 anyagok, programok
készitését és alkalmazasit.

Az SNI- gjénlasokban részletes Gtmutatés van a kil 6nbdz6 fogyatékossagi tertileten
alkalmazand6 segédeszkdzokrol és taneszkzokrol, valamint azok adaptiv alkalmazasarol.

Alkalmazkodni lehet a gyermekek tanulasi stilusdhoz. Figyelembe kell venni, hogy atanulés
soran vizudlis, auditiv vagy motoros terilletre tamaszkodnak a gyerekek, vagy esetleg ezek
kombinécija segiti tanulasukat. Differenciani |ehet segitésnyUjtéssal is. Segithetjik a

tanul ast eszk6zok biztositasaval, az eszk6zok haszndlatanak segitésével, a feladat
megismeétlésével, afeladatok algoritmizaldsaval, mintaadassal, anal 6gia alkalmazéasaval és
céliranyos kérdésekkel. Végul differencidlni kell az értékeléskor, amikor atanul 6k
teljesitményét érté-keljuk. Az értékel és viszonyitas a kovetelményekhez, atanul 6 kordbbi
teljesitményéhez, atarsaihoz.

Integraci6 esetén, a sgjatos nevelési igényii tanul 6 értékel ésekor féleg a differencialt
kovetelményekhez és atanul 6 kordbbi teljesitményéhez viszonyitunk, és kevésbé vesszik
figyelembe a befogad6 osztaly tanul Ginak teljesitményét.



A habilitécids ésrehabilitacios tevekenység
A sgjatos nevelési igényii tanul 6k figyelme, emlékezete, fejlesztése

A sgjatos nevelési igényii tanul Ok egy részénél afigyelem terjedelme sziik, nem tartés,
féradékony, csapongo, szétszort, hullamzd. Gyakran hidnyzik a figyelem megosztésaraval 6
képesség. Emlékezetik terjedelme a fogyatékossag stlyosségéval — foleg az értelmi- és
tanuldsban akadalyozott tanulékndl — roml 6 tendenciat mutat. A bevésés és felidézés lassabb,
ezt afigyelem rairanyuldsanak és az emléknyom képzédésének zavara okozza.

A figyelem és az emlékezet zavarainak javitaséra, korrigalésara szamtalan eljarés dl a
pedagdgusok rendelkezésére. Ugyanakkor ezekhez a problémakhoz tanitasi 6rékon is
alkalmazkodni kell. A legfontosabb, hogy a feladatok megfeleljenek a tanul 6k fejlettségi
szintjének. A tanuldshoz optimdlis feltételeket kell teremteni, a zavard hatasokat ki kell
kuszobolni. A kell6 motivaltsag, az érdekl6dés fenntartésa, a valtozatos tevékenységformék,
beszél getés, egylttmiikodés atanarral és atéarsakkal mind hozzgérulhat atanul 6k
figyelmének fenntartasahoz. A tulterhelés kikiiszobol ése érdekében célszerii pihentetd
jétékos, atanulok szdmara érdekes tevékenysegek beiktatdsa. A nehezen tanulé gyermekeknél
az emlékezet zavarai miatt a bevésés gyakorisaga, az idéréfordités, illetve a felidézés
minbésége nagyon kilonbzo. A bevésés el 6segitheté gyakorlassal, a gyakorlas
valtozatossagaval, az Uj és arégi ismeret tsszekapcsoldsaval, a megtanult ismeretek idonkénti
pihentetésével, érlelésével és Ujbdli felelevenitésével. A felidézést segiti az emlékezés
elinditasanak segitése, a bevésés korilményeinek felidézése. A felidézés fligg még a bevéses
idopontjatdl eltelt idétartamtol. Az elsédleges bevésést, gyakorlast, elmélyitést ne tdl tavol
kovesse a felidézés!

A sajatos nevelési igényii tanulok gondolkodasa, fejlesztése

Az idegi folyamatok patologikusinerciga, illetve afeltételes kapcsolatok merevsége a
gondol kodés rugal matlanségét, a tevékenységek perszeverécigja vonja maga utan. Ezért a
tanul 6k tapadnak a tanult szemlél etes anyaghoz, nem tudnak elszakadni a tanult formaktal,
helyzetektdl, megoldasi modoktdl. Nehezen alkalmazzék atanult ismereteket. Problémat
okozhat a tevékenységvéltas. Kreativitasukra jellemzd, hogy nem tudjék végrehajtani, amit
elgondoltak. Gyakran tapasztalhatok tevékenységi sztereotipiék.

A nehezen tanul 6 gyermekek cselekvésben torténé gondolkodésa j6, verbdlis gondol kodasuk
sok esetben nehézségekbe Utkdzik. Ennek egyik oka a gondolkodési inditék gyengesége.
Spontan jaték és manipulacio alkalmaval a gondolkodas gyakorlasa hattérbe szorul. Ennek
kovetkezménye, hogy nem gyakoroljék a gondolkodési tevékenység menetét. A targyak
tulgjdonsagait nem ismerik meg sokoldalGan, nem fedeznek fel tsszefliggéseket, értelmi
fejl 6désiik lelassul, tanuldsuk mechanikussa valik. A targyakkal torténé manipulécié
alkalméaval megragadnak a cselekvéses gondolkodés szintjén, nem végzik el az
elvonatkoztatést és az dltalanositast, mert a konkrét, szemléletes és az absztrakt gondolkodas
kapcsolata sérilt.

Gyakoriak a gondolkodési tevékenység szervezédésének spontén zavarai: afeladattudat
gyengesége, a helyes megoldasi mad fel nem ismerése, eltériilés a kdvetett cselekveés
szabalytdl, tapadéas a sikertelen prébal kozashoz.

A fogalmak kialakul sa lassabban zajlik, az elvont fogalmak kial akulaséndl nagyobb az
elmaradés, mint a konkrét fogalmak esetésben. A fogalmak meghatarozasakor azok elvont,
lényegi, logikai jegyel helyett az érzékletes, funkciondlis jegyeket emelik ki a tanul Ok.



A jegyek felsoroldsa rendszertelen. Nem tesznek kil énbséget fontos és kevéshé fontos kozott.
A nehezen tanul 6 gyermekeknek gondolkodés kdzben nagyobb szilkségiik van a gondolkodéasi
miiveletek verbalizalasara, mint az ép gyermekeknek.

Irényitott beszél getéssel magasabb szintti gondolkodasi miveletek megoldaséra is képessé
vélhatnak. A tanulok gondolkodéasi aktivitasét nagymertékben segitik a pedagdgus kérdései.
Célszerii az ismeretek reprodukd asara irdnyul 6 kérdések mellett a hasonl 6ségok és
klldnbségek, ok-okozati dsszefliggések megdlapitaséra irdnyul 6 kérdések alkalmazésa.
Hatékonyak a problémafelvetd, a kombinadlasra, indoklasrafelszolitd kérdések is. A konkrét
és az absztrakt gondolkodas kapcsolatdt mar atargyi tevékenység szintjén biztositani kell. A
matematikadrakon a hatékony gondolkodésfejlesztés érdekében atérgyi cselekvésnek, a
szobeli megfogalmazésnak és az irasbeli megjelenitésnek mindig egytitt, szoros

kol csbnhatasban kell megjelennie. A problémamegol dé gondolkodas fejl 6dése a
problémamegol dés fazisaira jellemz6 tevékenységek megtanitésaval, begyakorl dséval, a hibak
folyamatos korrigdlésaval segitheto.

A problémamegol dés sorén a tanul 6k munkajanak folyamatos figyelemmel kisérése, segitése
nem véhat a tanul6k 6nallé tevékenysegének akaddlyava A segités lehetdségei: az
eszkozhaszndlat technikdjanak segitése, gyors kapkod6 munka esetén a tevékenység
tempojanak lassitasa, megakadaskor a tanul 6 buzditasa, az addig végzett munka
megdicsérése, afeladattdl val o eltériilés esetén az instrukcid megismétlése, hibas
tevékenységnél a hiba kozlése, a szilkkséges gondolkodasi miivel etek, tevékenységek
aktivizdldsa, a hiba 6ndll6 korrigaldsa megfelel 6 eszkdzok biztositésaval.

Bar intézményiinkben az oktatas csak a felss tagozaton kezdsdik, a rehabilitaciés,
habilitaci 6s programunkban mégis kitérlink az alsb tagozaton foly6 gyogypedagdgiai
munkara, mivel a fejlesztés szorosan egymasra kell, hogy éptiljon.

Alsb tagozat
Gondolkodas képességek fejlesztése

- apontos érzékel és kialakitasa, targyak, személyek, jel enségek felismerése, megnevezése,
felsorolasa;

- Osszehasonlités: személyek, targyak, térgyképek tulajdonsag szerinti dsszehasonlitésa (szin,
alak, forma, nagysag, mozgéas, mennyiseg). A feltart ényeges tulgjdonsag alapjan azonos és
megkil 6nboztet6 jegyek tobb szempontl dsszehasonlitasa. - differencidlas: targyak,
személyek, jelenségek, mennyiségek csoportositédsa a jellemzé jegyek emlitésevel,

megkil 6nbdztetés a mindség és mennyiség alapjan, rendezés pl. nagysag, szin szinarnyalat,
mozgés szerint. A gondolkodasi funkciok fejlesztése nem nélkiil6zheti az emlékezet, afigye
lem, akoncentraci6 folyamatos fejlesztését. - Az emlékezet: személyek, targyak,
szimbolumok megjegyzése, felsorolasa, egymésutani sdga, szekvencidk megjegyzése,
cselekedetekre, visszaeml ékezés cselekvésre, torténésre, targyakhoz, személyekhez

kapcsol 6d6 tevékenység felidézése. - Figyelem: egyszerii, majd bonyolultabb utasitasok
végrehajtasa, meghatarozott cselekvés elvégzése, gyors reagal as az utasitésokra, tébbféle
mozgés, vagy cselekveés végrehajtasa egymasutan, dsszpontosités a feladatra, céltudatos fel-
adatvégzés.

Motoros képességek fejlesztése

A motoros képességek fejlesztésének célja ésfeladata a testvazlat kiépitése, a kil 6nbzé
testhelyzetek tudatos érzékelése, valtoztatdsa, atestrészek mozgatasa kil 6nbdzé
testhelyzetekben, a sgjét testhez viszonyitott irany- és térbeli helyzet felismerése.
Finommozgés fejlesztése, vizuomotoros koordinéci6 kialakitasa; nagymozgasok lendiiletes



végzése, egyensulygyakorlatok ligyessegi gyakorlatok. Mozgasok megkuldnboztetése -
tempo, erésseg, ritmus szerint.

Tér- ésidobeli tdjékozodas képesség alakitésa

Térbeli helyzet felismerése megnevezése - fent-lent, el6l- hdtul-kozépen. Térbeli helyzetek
megfogal mazésa - relécios szokincs fejlesztése. 1ddbeli taékozddas: torténésekre,
cselekveésekre visszaeml ékezés

- idépont (mikor?);

- 1d6koz (mettdl-meddig?),

az id6 ritmusa, atermészet ritmusa, ritmikusan ismétl6dé dlapotok megfigyel ése.

Kommunikacios képessegek fejlesztése

A beszédinditék, beszédkedv fokozasa, (a koncentracio, a figyelem fejlesztésével) a
beszédkésztetés, dsztonzeés, beszédmintak, helyes beszédl égzés, tagol s (rigmusok,
monddkak, gyermekversek) sziinettartés, beszédhangok, toldalékok pontos, tiszta ejtése,
fonématikus hallas fejlesztése a beszédhel yzethez alkalmazkodd hangerd, hanglejtés, beszéd
tempo, ritmus. A szdkincs gyarapitasa, aktivizdldsa, helyes gjtés, az olvasott, a tanult témahoz
kapcsol 6d6 szogytijtés, kifejezések beépitése a beszélt nyelvbe. Az olvasas - iras tanulésaban
mutatkozo fejl6dési lemaradasok, nehézségek |ekiizdésének feladatai: az olvasas irdnyanak
gyakorlasa, sortartas, sorvaltas, maganhangzok differencidlésa (id6tartam, ajakallas,
artikulaci 6s mozgas szerint) méassal hangzok megkuil 6nboztetése (zongés, zongétlen), betii-
felismerési gyakorlatok, hanganalizis, dsszeolvasasi gyakorlatok. [rasmozgas fejlesztése: a
ceruzamozgas, gorcsos, szaggatott lasst irasmozgés korrekcidja, irasmozgasok sorrendje,
mozdul atok gyakorlésa, a hangok, betiik kozotti asszociaci 6s kapcsolat megerésitése.
Szocidlis képessegek fejlesztése

Pontos diagnézis kiaakitésa a viselkedés elemzése nyomén. Megfelel 6 kotddések,
viszonyulsok kialakitasa, szabalyok felismerése, értelmezése, betartasa, atarsas viselkedés
forméinak ismerete, gyakorlasa, onfegyelem kialakitédsa. A kulturdlis hatranyokbdl ereds
viselkedés formék megvaltoztatasa.

Felso tagozat (Alapozo szakasz)

Ebben afejlesztési egységben a mér felsorolt korrekcids tertiletek és feladatok ismétlédnek,
de mélyebb tartalommal és magasabb kévetelmén

A habilitacié, arehabilitacio kiemelt terlilete és feladata:
Gondolkodasi képessegek fejlesztése

- az Ujonnan szerzett és a mér meglévo ismeretek kdzott kapesolat kial akitasa,

- alényeges - megegyez6 és eltérd jegyek - kiemelése, dsszehasonlitésok, eltérések,
kuldnbségek megfogalmazasa, differencidlésa,

- averbalis szint megerésitése gyakorlésa feladatokon, miiveleteken, fel-adat- és

miivel etrendszerekben (az &ltalénos, a kilonds, a folé mellé-rendeltség, egyidejiiseg, a
szempontvaltas, a megfelel6 gyiijtéfogalomba val 6 besorolés)



Tanulési képessegek

Feladat:

- a szédndékos tanulés, az 6ndll6, a meghatérozott célra irdnyul 6 tanul és kialakitasa,

- 6ndll6 tanulasi modszerek, technikak gyakorlasa,

- az Onellendrzés forméi, a koncentraci6 ndvel ése atanulés idején - zavard ingerek kisziirése,
- akudarc, a nehézség leklizdése, Ujrakezdés, probdlgatas, ismétlés.

Kommuniké&ci 6s képességek

Feladat:

- az Osszefliggd beszéd megerdsitése, javitésa sokféle kommunikéci 6s helyzetben,

- nyelvi készségek kialakitasa konkrét tanulési folyamatban,

- anyelvi megnyilatkozéasok tartalmi - formai alakitéasa, informécidk szoban, irasban,

- szbvegértelmezés az olvasottak alapjan, szévegalkotas széban, irasban,

- grammatikai gyakorlatok, a helyesirasi hibdk elemzése, ok feltérasa (hidnyos szabalyismeret,
agyakorlés, az automatizaltsag hidnya, beszédhiba kdvetkezménye), az okokra iranyul 6
fejleszt6 feladatrendszer.

Felsé tagozat (Fejleszté szakasz)

A korrektiv célu fejlesztés a negyedik fejlesztési egységben (7-8. évfolyam) a megel 6z6
évekre alapozva folytatddik. A fejlesztésnek fokozottabban kell szolgalni a harmonikus
személyiség alakitasat, az onfegyel met, a tudatos magatartast, a céltudatos feladat- és
munkavegzést. A térsadalmi beilleszkedés érdekében a tarsas kapcsolatok fejlesztése, a
konfliktuskezel 6 feloldd magatartés erésitése, felkészités a csaladi szerepekre, az 6n-aléd
életvezetésre. A szabdyok, normak elfogadasa is hozzétartozik a korrektiv célU fejlesztéshez.
A kognitiv képességek fejlesztésében a verbdlis szint megerdsitése kerdil €l6-térbe, a

mivel etek, feladatmegol dasok menetének értelmezése, a szabalyok alkal mazésa anal 6g
feladatokra, ok-okozati Osszefliggesek keresése, arendszerezési, a torténelmi idébe val6
t8)€kozodd képesség megeriositése.

Ezeken tul torekveés a kulturdlis, szocidlis hatranyok fel szamoléaséra, a kortérscsoportba tor-
ténd visszavezetésre, beilleszkedésre.

Intézményink a hatrdnyos helyzetii gyermekek ellatéséra, nevel ésére-oktatéséra szakosodott.

A nagy szamban vannak jelen SNI-s gyerekek, akik kozott kisebb szamban el6fordul tanulési
akaddlyozottsdg, illetve beilleszkedési-, tanul &si-, és magatartészavar. E zavarok nem csak
részterlleteket érinté problémak, hanem az egész személyiség, az intellektus defektusat is
jelenthetik. A tanulasi nehézség megszintethets, enyhithet6, mig atanulasi akadalyozottsag
nem meg-szuintethet6 dlapot. A tanulds akadalyozottsag esetén toreksziink a meglévé
funkciok erésitésére, és a hianyok kompenzaldséra.

A habilitacids, rehabilitécios tevékenység kozos céljai és feladatai

A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékossaghdl, az autizmushol fakadod
hidnyz6 vagy sértilt funkciok helyredllitasa, Ujak kialakitésa.

. A meglévé ép funkcidk bevonésa a hidnyok potlésa érdekében.

. A kulonféle funkcidk egyensilyanak kialakitasa.

. A szilkséges specidlis eszkdzok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitésa.
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. Az egyéni sikereket segitd, atérsadami egyUttél és szempontjabdl kivanatos egyéni
tulgjdonsagok, funkciok fejlesztése.

A habilitacids, rehabilitéci 0s tevékenységet meghatérozd tényezok

. - A fogyatékossag tipusa, stlyossaga.

. - A fogyatékosség kialakuldsanak ideje.

. - A sgjatos nevelés igényt tanulé

- életkora, pszichés és egészségi dlapota, rehabilitacios mitétel,
- képességel, kialakult készsegei,

- kognitiv funkcioi, meglévé ismerete.

A tarsadalmi integracio kivanalmai: lehetséges egyéni életlt, tovabbtanul as, palyavélasztas,
éetvitel. A fejleszts 6rék valamint habilitaci 6s és rehabilitacios 6rak alapelvei:
. egyéni sziksegletek figyelembevétele,
. rendszeresen, azonos idében torténjen,
. jétékossag elve érvényesiljon,
. kerUljuk az iskolai helyzeteket, a nyugalom és a tanul 6 biztonsdg érzete jellemezze az
orékat,
. legyen bevezet6 és lezard szakasz afoglalkozésokon,
. az 6rakra bevihet6 fejleszto feladatokat rendszeresen egyeztesse az osztélyban tanitd
valamint afejlesztést végzé gydgypedagogus,
. szul6k bevonasa,
. atervezésndl vegyuk figyelembe a gyermek életkorat, érdekl 6dését, a probléma
jellegét, sulyossagat, afejl6dési folyamatot

K épességfelesztés 3 6 elve érvényesiiljon:

1. Komplexités elve:
. réhatés mindig tobb funkciora épul
. anormdlfejl6dés fazisainak sorrendiségének figyel embevétel ével

2. Aktiv tevékenység biztositasénak elve:
. aktivizalés
. agyermek nemcsak reagal az ingerekre, keresi is azokat
3. Harmas asszociacio elve
.aharom f6 érzékelési, észlelési csatorna egyUttes miikodtetése
. ,J&om, hallom, csindlom”

A tanulési akadalyozottsag és atanuldsi zavar jellemz6i hasonl 6sagot mutatnak, és egyttal
megjel6lik afejlesztés terlil eteit.

- meghosszabbodott érzékelési id6

- érzékelédi rigidités

- figyelemzavar /figyelemkoncentracio, figyelemiranyul és zavaral/
- emlékezet terjedelme,

- emléknyom képz6désnek zavara (lelassult tanulasi id6)

- reprodukci6s idé megndvekedése



- gondolkodési inditékok gyengesége

- fogalmi gondolkodas nehézsége, elmaradésa az étlagtoél

- elemi szintézis zavara,- analizis (rész-egész kapcsolata)

- integrécio zavara (részre bontés képessége, az egész Osszerakasa nélkil)
- feladattudat gyengesége (afeladatok nem kiiloniilnek el, nem zér-jale)
- beszédhiba

- kommunikacié nehezitett

- mozgésos fejl 6dés megkésettsége- téri, idobeli orientacio

- motoros lassul s (nagymozgasok, finommotorika)

- szocidlis alkalmazkodési zavarok

A mindennapi munkank soran, atanitasi és tanitason kivili tevékenységek alkalméaval—a
fent emlitett nehézségek miatt — leggyakrabban:
- olvasas zavarral (fonéma észlelés, bevésési nehézsége, feldolgo-zés
hosszlséga),

- irdsmozgés koordinaci 6janak

- elemi szamolési készségnek

- reléciészokines, kovetkeztetések, tsszefliggések
megértésének el égtelen voltaval taldlkozunk, mely gyakran parosul szocidlis és emociondlis
éretlenséggel.
A fejlesztésnek tehat egytttesen kell az ok-okozati problémakra hatni. A kil6nb6z6
miveltségi terliletek, mas és més fejlesztési feladatokat helyeznek el6térbe. A nemzetkozi
kutatésok az elmult években az informatikai eszkdzok hatékony gydgypedagdgiai
alkalmazésardl szamolnak be.
M agyarorszagl tapasztalatok szerint a szamitdgép rendkivili mértékben segitette:

fejleszti atérbeli tdjékozddast, a sik-tér transzforméciot, aformafelismerést,

- fejlesztette avizudlis és finommotorikus képességeket,

- novelte afigyelem tartssagét,

- fejlesztette a gyermekek egyuttmitkodését és kommunikaci 6s készségét,

- meggyorsitotta az ol vasés tempdj &L,

- segitette a szOmegtaldast, a szogyijtést, helyrel acids névutok hasznélatét,

- kizérta az iranytévesztéseket, a betiitévesztéseket és - cseréket.

A szamitégép alogopédial terdpidban is eredményesen hasznélhat6: a beszédhibas
gyermekeknek jé gyakorlas |ehetéseget ad: megjel enithetok vele a javitandd hangzét
tartalmazo targyak képei, ismert monddkak vagy versek. A beszéd és a mozgéas koordindlasa a
képernyon jol nyomon kovetheto.

A hillentytizet és az egér hasznadlata fejleszti a szem-kéz koordinaci6t, csokkenti a téri
orientécio, alateralités zavarait. Jatékos tevékenységeink soran elsésorban a kovetkezé
készségek, képességek fejlesztésérsl van szo:

- vizudlis és auditiv felfogo képessag,

- problémafelismeré és - megoldd képesség,

- beszéd és kommunikacio,

- figyelem, akoto képzel et, kreativitas,

- térbeli t4ékozodas, koordinaci 6s képesség, testszintonia,

- manipul &ci 6s képessag,

- szellemi aktivitas,

- Onbizalom, Gnértékelés,

- emlékezet és gondolkodas (algoritmikus, logikus, problémamegol-do)...
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A jobbra-balrairany, az al&folé, el6tte-mogotte fogamak helyes hasznal atédnak
gyakoroltatédsara szdmos jaték | étezik. —

A minimdlis eszkdzkészlet, amit a Kozoktatés torveny 121.8(1.) bekezdés 28. pontjaésa
11/1994. (V1. 24) MKM rendelet szabdlyoz, illetve az I nterneten, a szakirodal omban
megjelend kiadvanyok, segédanyagok, és a fejlesztést segité taneszkzok.

Rehabilitéci s, habilitacios feladatok miveltségi terliletek szerint

A magyar nyelv ésirodalom miiveltségi tertletnek meghatarozo6 szerepe van az 6nallé tanulas
kialakitasdban, az 6nmiivel éshez szilkseges képességek fejlesztésében.

A Magyar nyelv ésirodalom miiveltsegi teriilet kiemelt habilitéci 6s/rehabilitéci s feladatai

a) Az olvasas €l sgj atitasdhoz szilkséges hdrmas asszoci &cid megerésitése:

- vizudlis észlelés - jelfelismerés,

- akusztikus észlel és - hangok differencialasa,

- abeszédmotoros észlel és fejlesztése.

b) A téri t§ékozodas fejlesztése.

c) Grafomotoros készsegek fejlesztése.

d) Az olvasott szavak és a koztik |évé grammatikai viszonyok felismertetése.

€) Szavak olvasasanak begyakorlésa - széemlékezet, vizudlis, akusztikus memoria fejlesztés.
f) Szovegosszefiggések megl attatasa.

g) A helyesirasi szokasok megerositése.

A Matematika miveltségi tertilet kiemelt habilitaci 6s/rehabilitéci s feladatai

a) A tanulés eszkdzeinek célszer(i haszndl ata.

b) Kivéncsisag ébrentartasa, az 6nbizalom folyamatos megerésitése.

¢) Ismeretek mozgdsitédsa bemutatott anal 6g helyzetekben, alkalmazas a prébal gatasok
szintjén.

d) Cselekvésben jelentkezé problémék segitséggel, majd segitseg nélkul val o felismerése,
megbeszél ése, megol désa probédlkozéssal. Az eredmény el-lenérzése.

e) Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek dsszehasonlitésa, becs ése.

f) A matematika tanul &sdhoz szilkséges fogalmak fokozatos megismerése.

0) A kozos cselekvéshez, munkahoz szilkséges tulgjdonsagok, képessegek fel épitése,
szokasok kialakitasa.

h) A tantargy iranti tanulasi kedv folyamatos szinten tartédsa. Az 6nfejlesztés igényének
tamogatasa, értékelése. Az 6nismeret, az 6nszabd yozés képességének fejlesztése.

i) Mindennapos probléma megol dasanak elképzel ése, sejtés megfogamazésa. A képzelt ésa
tényleges megoldas dsszevetése.

A Torténelem miiveltségi terulet kiemelt habilitaci 6s/rehabilitéaci os feladatai

a) Az idoészlelés fejlesztése, az emberdlts, az évtizedek, évszazadok, évez-redek megértése.
b) Az id6 mulésa és a korok emberének, tarsadalménak, kornyezetének val-tozasa,
Osszefliggések felfedeztetése.

¢) Emberi magatartasformak és élethelyzetek megfigyel ésének, az informé-ciogyijtés
technikg énak fejlesztése.

d) A tér ésido kapcsolatainak bemutatésa, ezek felfedeztetése.
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€) A kommunikéci bs képességek fejlesztése.

f) A képzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

0) Tapasztalatok szerzése a val6s, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez, aval 0sag és a
fikcio kozotti kilonbség érzékeltetése, szemlé etes bemutatésa

h) A megtartd emlékezet, az akaratlagos figyelem fejl esztése.

i) Az 6nall 6 tanulas képessegének fejl esztése.

Az Ember és természet miveltségi terlilet kiemelt habilitaci 6s/rehabilitaci 0s fel adatai

a) Figyelem, emlékezet fejlesztése, a kivancsisag, az érdeklodés felkeltése.

b) Kérdésfeltevés, kérdések megfogal mazasanak tanitésa.

¢) A kommunikéaci 6s képességek és készségek fejlesztése.

d) A térérzet alakitdsa, megerésitése, viszonyszavak pontos hasznélata, az idé mulésanak
érzékelése, felfogasa, a valtozas - idoben, térben - észlel ése, értelmezése.

€) A gondolkodasi funkcidk, miveletek fejlesztése.

f) Szokasok, szokasrendszerek kial akitésa.

0) A tanulasi szokésok (megfigyelés, vizsgdl 6dés, |ejegyzés, feladatmegol dés, értelmezés,
irényitott ismeretszerzés) kialakitédsa, megerésitése.

A Foldink és kornyezettink miveltségi terdlet kiemelt habilitaci 0s/rehabilitaci os feladatai

a) A gondolkodasi funkcidk fejlesztése: megfigyel és, elemzés, Gsszehasonlités,
elvonatkoztatés, probléma-felismerés, ok-okozat Gsszefliggés meglatasanak képessége.

b) A rovid és a hosszd tavu figyelem és emlékezet fejl esztése.

C) A rész-egész viszony a val6sagban, a térképi abrézolasban. A val 6sag és térkép

Osszef liggéseinek felismerése.

d) Biztos tgjékozodas megteremtése a kdzvetlen térben. Tajékozddas biztonsaga a sikban, a
jelek, a szimbdlumok vilagéban.

€) T4 ékozddas feladatok, téri viszonyok felismerése, megértése; valamely térgy, objektum
tényleges és viszonylagos helye, helyzete.

f) Azid6 észlelésfejlesztése. dérend, periddus atermészetben, a folyama-tokban.

g) Kommuniké&ci 6s képességek - kérdezni tudés, szakkifejezések hasznél ata.

h) Tanulési szokésok megerdsitése: térképek, informéciohordozdk haszndlata, 6nélld
ismeretszerzés egyszerii szoveghdl, atankdnyv, afeladatlap, munkal ap hasznél ata.

A Miivészetek miiveltségi teriilet kiemelt habilitaci 0s/rehabilitaci 0s fel adatai

a) Onismeret, 6nértékelés, tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképes-ség,
kapcsolatteremt6 és egyUttmiikodési képesség fejlesztése.

b) Képzelet, kifejezokészség, kreativités fejlesztése.

¢) Harmonikus mozgés kiaakitésa, fejlesztése.

d) A figyelemkoncentrécid, a tartés figyelem és az eml ékezet fejlesztése.

e) Az esztétikai érzékenység készségeinek alapozésa, fejlesztése.

f) A térlétas fejlesztése, pontos képzetek kialakitasa a val s térrél, idordl, az anyag, forma,
funkcio, szerkezet, szin, fény és mozgéas viszonyairol.

g) A kommunikéci6s képességek fejl esztése szban, abrézol asban, befogadésban.

h) A finommotorika, akreativités, az eszkdzhasznalati készség fejlesztése.

i) Az ismeretszerzési, atanulési képességek fejlesztése.

j) Az érzékszervi tapasztalatszerzés fejlesztése, az érzelmi nevelés, érzék-szervi kultira
gazdagitasa.
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Az Informatika miiveltsegi tertilet kiemelt habilitaci 6s/rehabilitaci s fel adatai

a) Erzékszervi megismerések.

b) Térbeli, idobeli t§ ékozodd képesseg fejlesztése.

c) Osszehasonlitas, azonosités, megkull onboztetés miivel eteinek gyakorlasa.
d) Szabdlyfelismerés, tervezo, rendszerez6, dontési képesség fejlesztése.
€) Csoportositasok, kovetkeztetések.

f) Algoritmikus és problémamegol d6 gondolkodés fejl esztése.

g) A gyors, pontos, koordinalt mozgésos reagal 6 képesség fejlesztése.
h) A figyelem, az emlékezet, az akarat, az alkotd képzelet fejl esztése.

i) Felismer6, rendszerez6 képesség, szerialitas fejlesztése.

) Andlizis, szintézis.

k) Felismerd, rendszerez6 képesség, szerialitas fejlesztése.

Az Eletvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségi teriilet habilitaci 6s/rehabilitécios feladatai

a) A gondolkodasi funkcidk, miiveletek fejlesztése: azonossagok, kil dnbségek,
csoportositasok, szabalykeresések, anal 0giak, felismerése, tsszefliggések megoldasa, ok-
okozat felfedezése.

b) A problémafelismerd, atervezo, aakitd, konstrudl 6 képesség fejlesztése, kivancsisag,
motivaltsag ébrentartésa.

c) A cselekviképesség fejlesztése, Onellétés, kornyezetellétéas technikéinak elsajatitasa,
alkamazésa.

d) Motorikus képessegek fejl esztése, szabdyozott akarati mozgasok, mozdul atok
tovabbfejlesztése. A kar-kéz sebességének és Utemeének alakitésa.

€) A munkéhoz val6 helyes viszonyulas, az érzelem, akarat, kitartés céltudatos fejlesztése.
f) A redlis énkép, onismeret kialakitasa, tavlati |ehetésegek felismerése, az Onfejleszté
magatartas elfogadtatasa.

0) Szocidlis képessegek fejlesztése.

A Testnevelés és sport miiveltsegi teriilet kiemelt habilitéci 6s/rehabilitéci os feladatai

a) Erdsitse amozgésigényt, a kezdeményezokészséget, batoritson mozgasos feladatok,
gyakorlatok elvégzésére.

b) Tanitson mozgasos jatékokban val 6 egyittmiikddésre, szabdlytartasra, ajaték oromére.
c) Fegjlessze a mozgasos alaptechnikak elsajétitdsnak képességét, a kitartést, az
alloképesseget. Kiemelt feladat az dltaldnos kondiciondds, a test hajlékonysaganak, a
végtagok Ugyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, a dobo, az egyensillyoz6 képesség
alakitasa, atanul6 bioldgial alapotanak, terhel hetéségének fliggvényében.

d) A sgjét testen val 6 biztonsagos taj ékozodas kialakitasa (fliggoleges és viz-szintes zonék), a
téri viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak fel-fogasa, haszndlata, a téri biztonsag
erésitése.

€) A szép testtartés, a harmonikus mozgés fejlesztése.

f) A tartés figyelem, afegyelmezett feladat-végrehajtés fejlesztése, a felel6s magatartés

bel éttatasa.

g) Onismereti képesség fejlesztése, 6ndll sag, a versenyszellem erdsitése.
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Ajanlott - feladatokat, segédleteket, gyakorlatokat tartalmazoé - irodalmak, internetes el érések

A tanitasban hasznalhaté, munkénkat segité szoftverek felsorol &sszertien
Magyar nyelv ésirodalom

- Olvasas — oktatd, gyakorl 6 szoftver; (MARCONI Oktatastechnikai Kft.)
Matematika

- Mandmatek 3. 7-10 éveseknek (Profi - Média Kft.)

Természetismeret

- A vardzslatos emberi test (Panem Kiadd, 1998)

- Az emberi test — Anatémiai Atlasz és Enciklopédia (Channel 42 Szoftverfejleszto Kft.)
- Legfétettebb természeti értékeink (Market Invest Konyvkiadd Kft.)

- Nemzeti Parkjaink cimii CD (KGI Természetvédelmi | gazgatdsag)

- Tarka-barkafizika 2.0 (MindiGis)

Torténelem )
- A Rakéczi-szabadsagharc torténete (HOdt6I Altalanos Iskola és Gimnézium Regionalis
Multimédia)

A tanitasban hasznal haté weblapok felsorol ésszertien

Magyar nyelv ésirodalom

- http://www.aprajafalva.hu/gyerekek.php. (mesék, képes abc stb.)

- http://www.egyszervolt.hu, (szil 6knek kicsiknek mese, jaték, informé-cio, tarka-barka)
- http://www.kiskobak.hu, (aranyos, kisgyerekeknek mindenféle vers, mese, jaték, stb.)
- http://www.mese.lap.hu, (mesekeress, meseirok)

Jatékok (Uigyességi, logikai)

- http://www.kacifant.hu/ (védett tartalmua kereso)

- http://www.lap.hu, (kereséshez)

- http://www.minimaxnet.hu, (jatékok, aMinimax TV lapja)

Angol nyelv

- http://www.cs.uu.nl/people/markov/kids/draw.html (angol nyelvii jatékszerkeszto)

- http://www.yourchildlearns.com/heraldry.htm (angol nyelvii cimer-szerkeszto)
Komplex (természetismeret, informatika, foldrajz, torténelem, matematika, technika)
- http:// web.axel ero.hu/val ent2/tobisoft.htm (oktatd szoftverek)

- http://item.isze.hu/webdata/genlista.html (tantérgyak szerinti csoportositasban
oktatoprogramok |leirésa)

- http://sdt.sulinet.hu

- http://www.honositomuhely.hu/ (1etdlt6 hely)

- http://www.sulinet.hu,

Informatika

- http://www.baratsagosinternet.hu (Barétsagos I nternetrol szol6, gyerekeknek készilt
anyagok, elektronikus tananyagok.)

- http://www.oki.hu/oldal.php? tipus=cikk& kod=informatika-K orosne-Multimedia
(Multimédiakalauz1-8 osztélyok szaméra,)
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Egyéb hasznos ol dalak:

- http://fejlesztok.hu/index.php

- http://fejlesztok.hu/index.php

- http://interaktivtabla.lap.hu/

- http://logoportal .hu/szoftverek_letoltheto

- http://mot.hu/pedagogus_tovabbkepzes/ajanlat/csoportos szenzomotoros fejlesztes a tsmt-
modszer_alkalmazasaval_3-7_eves kor_kozott

- http://www.beszed.hu/konyvajanlo/kategoria/21

- http://www.edu.u-szeged.hu/difer/d9_tan.html#t_kesz

- http://www.edu.u-szeged.hu/difer/texts/d_ffm_bhh.pdf

- http://www.edu.u-szeged.hu/difer/texts/d_jk_szk.pdf

- http://www.katica.hu/termekcsoport. php?csoport=Beszédkészseg%20f €| esztése
- http://www.krasznar-konyv.hu/kinal at.php

- http://www.lurkovar.hu/tsmt.php

- http://www.metodikakonyv.hu/jatek_nagy.html

- http://www.mikrosuli.hu/oktato.html

- http://www.okosbaba.hu/az-erzekel est-fej | eszto-eszkozok.html

- http://www.oktatoszoftver.hu/

Konyvajanlas afejlesztés terlletekhez

Erzékelés- észlelés- énrél val 6 tudas

- Nebul6 1-4. Latom, hallom, csindlom, tudom! (K épességfejleszts fel-adatgytjtemény
kisiskolasoknak) /Marketing Mithely KFT. 5000. Szolnok Napsugar Ut 47./

- Pinczésné dr. Palésthy I1diko: Tanulas zavarok, fejleszté gyakorlatok. /Pedellus
Tankonyvkiadd Kft. 2004./

- Szautner Janosné Szigeti Gizella: A tanulasi zavar korrekcidja a kisisko-las korban I-1V.

Figyelemfejlesztés

- Mit gondolsz? 1. Osszefliggés

- Mit gondolsz? 2. Analdgia

- Mit gondolsz? 3. Osszehasonlitas rendezés elvonas. /Logopédia GMK . Budapest. 1999./
(Figyelem, emlékezet, gondolkodas és beszédfejl eszt6 jaték)

- Pinczésné dr. Palasthy I1diko: Tanulasi zavarok, fejleszt6 gyakorlatok. /Pedellus
Tankonyvkiadé Kft. 2004./

Emlékezet fejlesztése

- Mit gondolsz? 1. Osszefiiggés

- Mit gondolsz? 2. Analdgia

- Mit gondolsz? 3. Osszehasonlités rendezés elvonas. /Logopédia GMK . Budapest. 1999./
(Figyelem, emlékezet, gondolkodéas és beszédfejleszté jaték)

- Pinczésné dr. Palasthy I1diko: Tanulasi zavarok, fejleszt6 gyakorlatok. /Pedellus
Tankonyvkiadd Kft. 2004./

Gondolkodés fejlesztése

- .Télas Jozsefné- Matrai Jozsefné: Gyakorldlapok a sikidomok szerkesztéséhez /ISBN 963 18
8462 7/

- Alpér Baldzsné- Pongracz Maria- Ruttkayné Bakay Erzsébet: Kornyezet- és
egészségvédel em feladatl apok. /Nemzeti Tankonyvkiadd/

- Besztercei Eniké: Mésképp (munkatankonyv diszlexias gyerekeknek) /Logopédia GMK.
Budapest. 2000/
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- Dr. Bernéthné nagy Agnes — Métrai Jozsefné. Gyakorl6lapok a mérés tanitasahoz. /Nemzeti
Tankonyvkiadd. ISBN 963 18 8799 5/

- Dr. Bernéthné Nagy Agnes— Métrai Jozsefné. Gyakorl 6lapok a mérés tanitaséhoz. /Nemzeti
Tankonyvkiadd ISBN 963 18 8799 5/

- Dr. Bernathné Nagy Agnes- Métrai Jozsefné - Télas Jozsefné: Gyakorl6lapok a

készsegszintli szamolas fejlesztéséhez. |.-11.-111. /Nemzeti Tankonyvkiadd 1997/
- Dr. Berndthné Nagy Agnes- Matrai Jozsefné - Talas Jozsefné: Gyakorl 6lapok a
készségszintii szamol és fejlesztéséhez. |.-11.-111. /Nemzeti Tankonyvkiad6 1997/

- Gyakorldlapok atortek tanitasdhoz I. /ISBN 963 18 7855 4/
- Gyakorldlapok atortek tanitasdhoz I1. /ISBN 963 18 8923 8/

- Kép- és szdveggytijtemeény |. — 1. szamolni tanulé gyerekeknek. /Logopédia Kiaddo GMK.
1165. Budapest Csinszka u. 3./
- Kép- és szbveggytijtemeény |. — 1. szamolni tanulé gyerekeknek. /Logopédia Kiaddo GMK.

1165. Budapest Csinszka u. 3./

- Mit gondolsz? 1. Osszefiiggés

- Mit gondolsz? 2. Anal6gia
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- Mit gondolsz? 3. Osszehasonlitas rendezés elvonas. (Figyelem, emlékezet, gondolkodés és
beszédfejleszt6 jaték) /Logopédia GMK. Budapest. 1999/

- Pinczésné dr. Palasthy I1diko: Tanulasi zavarok, fejleszté gyakorlatok. /Pedellus
Tankonyvkiadé Kft. 2004./

- Télas Jozsefné: Gyakorldlapok a kerilet- és tertletszamitashoz. /Nemzeti Tankonyvkiado.
ISBN 963 18 7852 X/

- Télas Jozsefné: Gyakorl6lapok a pénzvaltés tanitésahoz. /Nemzeti Tankonyvkiado |SBN
963 18 8470 8/

- Télas Jozsefné: Szamolés 1.-2. Tanulési részképességet fejleszto feladat-gyiijtemény.
/Logopédia Kiad6 1165.Budapest. Csinszka u.3./

Beszédfejlesztés

- Besztercei Eniké: Mésképp. Logopédia GMK.(munkatankonyv diszleksziés gyerekeknek.
Budapest. 2000

- Dr Gosy Mé&ria: GMP-DIAGNOSZTIKA A beszédészl el és és a beszédmegértés
folyamatanak vizsgél ata

- Mit gondolsz? 1. Osszefliggés

- Mit gondolsz? 2. Analdgia

- Mit gondolsz? 3. Osszehasonlitas rendezés elvonas. (Figyelem, emlékezet, gondolkodés és
beszédfejleszt6 jaték) /Logopédia GMK. Budapest. 1999/

- Nebul6 1-4. Latom, hallom, csindlom, tudom! (K épességfejleszts fel-adatgytjtemény
kisiskoldsoknak) /Marketing Miihely KFT. 5000. Szolnok Napsugar ut 47./

- Pinczésné dr. Palasthy I1diko: Tanulasi zavarok, fejleszt6 gyakorlatok. Pedellus
Tankonyvkiadd Kft. 2004.

- Szab6 Borbaa: Mozdulj r& Mozgassal kisért vers-és mondokagyijtemeény

- Szautner Janosné Szigeti Gizella: A tanulasi zavar korrekcidja akisisko-las korban I-1V.
Mozgés

- A gyermekek matematikai gondolkodésénak kialakulésa 2-7 életévben

- Alkonyi Maria - Rosta Katalin: Szamléini kezdek

- B. Méhes Vera: Szamlépcss

- Bessenyei Eva: Matek mese

- Boa- plusz I-I1-111.

28

16



- David llona - Duray Miklésné: Részletes program az adaptéci s fejlesztéshez (Beszerezhet
az iskolébal)

- Deék B. Katalin: Ovodasok tankényve

- Erdei Géborné: Csiga-biga gyerek ki.... (készségfejleszté gyakorl 6 fel-adatra)

- Erdei Gé&borné: Pont, pont, vesszécske (Jatékos gyakorl 6konyv iréstanulashoz)

- Fejlesztéseének hatékony médszerei (Kiss Tihamér)

- Franz Sedlak, Brigitte Sindelar: ,,Dejé mar én istudom!”

- Flzesi Zsuzsa: Monddkéskonyv

- Géllos llona - Dr. Kovacsné Nagy |bolya: Az én konyvem (Képes érzékszervi és
beszédfejleszté gyakorlatok)

- Huba Judit: Pszichomotoros fejlesztés a gydgypedagogidban

- Iréselemek gyiijteménye - Hodmezsvésarhely

- Iskol s leszek

- Kocsis Laszloné - Rosta Katalin: Ez volnék én? (Testséma fejleszté fel-adatlap gyiijtemény)
- Korrekcios feladatlapok gyengén [at6 gyermekek szdméra

- Kornyezetismeret 1 - Kerepesi Kérolyné

- Meixner Ildiké: Dysgréfias fejleszt6 feladatlapok

- Nagyné dr. Réz llona: Téri t§ékozodés - fejleszté program

- Nagyné dr. Réz llona: Téri t§ékozodas - Mellékletek

- Nebul6 1-4. Latom, hallom, csindlom, tudom! Képességfejleszto fel-adatgyiijtemeény
kisiskoldsoknak) /Marketing Miihely KFT. 5000. Szolnok Napsugar ut 47./

- Pinczésné dr. Palasthy I1diko: Tanulasi zavarok, fejleszté gyakorlatok. /Pedellus
Tankonyvkiadd Kft. 2004./

- Rosta Katalin - Rudas Zsuzsanna - Kishézi Gergely: Huvelykujjam...

- Rosta Katalin- Rudas Zsuzsanna- Kishézi Gergely: Huvelykujjam.... (A kézligyesség
fejlesztésenek jatékos lehetésegei.) /Logopedia GMK. ISBN 963 85 1864 2/

- Szab6 Borbdla: Mozdulj rdl Mozgassal kisért vers-és mondokagyijtemeény

- Szamol és feladatl apok - Pedagdgial Intézeti kiadvany

- Szautner Janosné Szigeti Gizella: A tanulasi zavar korrekcidja akisiskolés korban I-1V.
- Szinezd ki ésrgjzolj Teis...

- Villanyi Gyorgyné: Jaték a matematika?

Segédanyag a habilitacios és r ehabilitaci6s gyoqypedaqgdagiai, ter apias tevékenységhez

A motorikum fejlesztése

Tunetek

Okok

Fejlesztends terletek

M odszerek

Eszk6zok

Altaldnos mozgéas ter iiletén:
> Egyensilyzavarok

> Test feletti uralom hi-anya
> Fizikal faradékonysag
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> Motoros nyugtalansag
> TUlmozgésos alapot

> Mozgés-sztereotipidk
> Mozgasszegénység

A test ardnyainak zavara lzomténus problémék lateralitasi bizonytal ansdg mozgasos fejlédés
megkésettsege téri, idobeli orientécid zavara

Motoros Nagymozgas, jarés Testtartés, egyensily Keresztmozgasok Testsema, dominancia
Elemi mozgasmintak egyditt fejlesztve a ruganyossaggal és az egyensillyal. Mozgaskoording
ci6 magal apozésa, tokéletesitése, kéz és18b mozgésainak szétvaasztésa, kbzépvonal beli
fejlesztés finommotorika mindkét kézre oldalisag (dominéns kéz, 18b, szem vélasztésaiill.
megerositése). Ehhez tarsulnak az agykéreg mas részeit fejleszté és a mod-szert kiegészité
feladatok.

Csliszas, kuszés, mészés, futés, ugrélés, 1épcson jaras, karikéba lépés, ugrés, atlépés Allatok
mozgasanak utdnzésa Szem-lab koordinécié Testrészek megérintése, megnevezése,
mozgéassor |eutanzasa Tukorkép korberajzolasa El6z6ek csukott szemmel, illetve tikor elétt,
hianyzé testrészek pétlasa rajzon Testrészek és funkciojuk Labbal végzett mozgasok:
babzsdk, ceruza, targyak felvétele labbal, tapsol s, rajzolas labbal Delacato-alapozd
mozgéasfejlesztés nagymozgasok, rugal massag, egyensily, mozgaskoordinacié megal apozésa,
kifej-lesztése és tokéletesitése, keresztgyakorlatok,

Twister, 6ltozteté baba Tukor, festékek Ugréasztal, alagit Gymnic labdak Rudak, téglak,
kulonbdzé méretti karikak Kéz-1abnyom készlet, geometriai alakzatok (kicsi-nagy készlet)
Egyensulyozd, rugos - és billené deszkak, racsok, Kotél, madzag Kilonbozé méreti-fel Ul etii-
és kemeénysegti labdak Lépeget6 kavicsok, golyalab, Body roll Gordeszka, 1étrék, egyensilyo-
z6 | éc, papirtégla készlet Gtbaigazito jelek, bojak Kocsis Laszléné - Rosta Kata-lin: Ez volnék
én? (Testséma fejleszt6 feladatlap gyiijtemeény)

1 TSMT (Tervezett Szenzomotoros Terdpia) 2 MSSST (the Meeting School Street Screening
Test) az észlelés, amotorikum és a nyelvi készségek szintjén méri a vérhat6 tanulasi
akadélyozottsagot

A motorikum fejlesztése
Tinetek

Okok

Fejlesztendd teriletek

M bdszerek

Eszk6zok

Beszéd, kifejezés ter Uletén:

- Szegényes mimika

akifejez6 mozgasok zavarén belll, mint a céliranyos mozgés-kivitelezés

nehezitettsége, apraxia, az irasrajzol 6 és a beszédszervi mozgés eltérése

- koordinéacios problémak

- Beszédszervek organikus zavara Motoros diszfazia

- Beszédmozgés A beszédszervi izomzat Ugyesitése, koordindlésa, arenyhe miikkdés
serkentése, a hallasi figyelem, afonémahallas és diszkriminécio fejl esztése.
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Grafomotor os készségek fejlesztése. Koordinacio

-  Szem-l&b

- Szem-kéz
> Lab-kéz
DIFERS- program logopédiai modszerek
Szamitogép NEBUL O tankényvcesalad Falvay Kéroly: Ritmikus mozgés — énekes jatékok
Gereben — Vinczéné: En istudok beszélni Szab6 Borbda: Mozdulj rél (mozgéssal kisért vers-
és monddkagyiijtemény)
3 Differencidlt fejl 6désvizsgal 6 rendszer http://www.edu.u-szeged.hu/difer/index2.html

A motorikum fejlesztése

Tlnetek

Okok

Fejlesztendd tertletek
M 6dszerek

Eszk6zok

ir&s, finommozgasok ter liletén:

> Erés vagy gyenge irdsnyomaték, be-tiik egyenetlensége,

> GOrcsos vonal -vezetés

> Sorkdztartdsi nehézség, diagonalis vonalvezetés

> Cslinya iraskép

> [réselemek reprodukcidja (tartalom, méret és /vagy elhelyezés szempontjabdl) hibas
Szomatikus (testi)- goresos, vagy tonustalan kézizmok, révid, nehezen mozgo ujjak,
ujjpercek, agyi mozgasvezér-1és zavara, a végtagok rendellenességei (tompe, révid vagy tul
hosszl ujjak, arachnodaktilia)stb. Mentdlis (értelmi) organikus agykérosodéas, atmeneti ké-
mial zavar, kereszt-modalitasok (1&tési, hallasi észlelés) zavara, sth. Pszichés (lelki)
szorongas, trauma, Kisebbségi érzés, tulzott megfelelési vagy, tulzott kbvetelményszint, stb.
Szocidlis (thrsadalmi) inger-szegény kornyezet, elhanyagol 6 nevel és, nem megfelel 6 minta
kovetése, sth. Megkésett motoros fejlettség Célirdnyos mozgasok retardécioja Az ujjak szabad
jétéka differencidlatlan Ritmus, temp0, dinamika zavara

Finommotorika

> Grafomotoros

> Kéz -és ujjmozgasok fejlesztése, az iras-mozgés koordinécio kial akitasa.

Gyurmézéas. gdmbdlyités, nyUjtas, lapités, formazas Labirintus jaték Kéztorna, ujj-jatékok,
zongorazas, gépel és, tépés, csipegetés, nyiras, fiizés, puzzle Jaték palcikakkal: forma, sor
kirakésa, folytatasa, véltoztatasa, ragasztasa, szinezés kilonbdzé nyomatékkal Formak, betiik,
rajzok atirésa, pontok tsszekotése Delacato-

- dlapozd mozgasfejlesztés

- nagymozgasok,

- rugal massag,

- egyensily,

- mozgaskoordinacié meg-alapozésa, kifejlesztése és tokél etesitése,

- keresztgyakorlatok,

- finommotorika kial akitésa és fejl esztése,
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- dominancia megvél asztésa és megerositése.

Ayres-terdpia M SSST Meixner

Golyévezets, Fizécske, Marokkd, Gyongykészletek, Ujjbdbok, Gyurma K ézerésité |abdak,
tlskés labdék, szinezék, kifestok Gyongymozaik (négyzet, kor aapu), Potyi, Rubandd Apré
térgyak (gombok, szines golyok, magvak) irés el 6készité készlet Coloredo tébla Rosta
Katalin- Rudas Zsuzsanna- Kishézi Gergely: Hivelykujjam Pinczésné dr. Palésthy [1diko:
Tanulési zavarok, fejleszté gyakorlatok. Szautner Janosné Szigeti Gizella: A tanulési zavar
korrekcidja a kisiskolas korban I-1V. Nebul6 1-4. Latom, hal-lom, csindlom, tudom! Adorjan
Katalin: Szebben akarok irni 1-2.

Az észlelésfejlesztése

Tinetek

Okok

Fejlesztendo teriletek
M bdszerek

Eszk6zok

Vizudlis érzékelés, észlelés
- az dak zartsagét, nyitottsagét nem észleli
- formafelismerés hibai
- aak-hattér percepcio
- aakszéteses
- aakkonstancia zavara
- szinfelismerési problémak
- alényegesinformaciok szem el6l tévesztése, elvész a részl etekben
- betiitévesztés (zartsag-nyitottség, térirany, azonossag)
- diszlexias és diszgréfias tlinetek (iranytévesztés, betiicsere, idétartam valtoztatas, sz6-
tagcsere, betiisorrend, betiikihagyas, ékezetek elhagyasa)
- cslnyairéskép
- szamolas zavarok
- idegrendszeri <ériilés szintézis-analizis zavara ingerszegény kornyezet a morfol 6giai
strukturék karosodasa ingerszegény kornyezet lataszavar lateralitészavar
- Vizudlis érzékelés, észlelés
- > Vizudis
- Alakfelfogés
- Formaészlelés
- Szinfelismerés
- weridités
- differencidlés (kul6nbségek)
- dak-héttér differencidlas
- Térészlelés (iranyok)
- Testséma (énkép, éntudat, onértékelés, kompetencia)

A pontos, differencidlt vizudlis észlelés képességének fejlesztése. Vizualis-tapintésos
interszenzoros mitkodés fejlesztése:

- akornyezet targyainak, atémakhoz haszndlt eszk6zoknek keresése vizudlis mintékban,
- vizudlisan felismert targyak, eszk6zok felismerése - avizudlis csatorna kizérasaval - ta-
pintés atjan.
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Frostig-terapia Sindelar cselekedtetés, manipulacio, Alakdllandosdg (azonos formak kil 6nbo-
z6 méretben, helyzetben) Alak-hattér (mi bujt e?) Kulonféle formak, térgyak felismerése
tapintas alapjan csel ekedtetés, manipul &i6, Bender A, B tesztek Azonossag, kil onbo-z6ség
észlelése Kosd ssze/jeldld az ugyanolyat! Szinezd az egyformét egyforma szintire!

Tangram (rész-egész, alakallanddsag)

PERTRA-csalad4 Székely Baldzsné: Részképességek 1. 1. Twinspin (alak-héttér, kdrvonal ak,
téri iranyok, mennyisegek) Okido (helyzetek, iranyok, mennyiségek) Horisons (al ak-hétteér)
Szin-forma domino Logiko (szem-kéz koord., alak-héttér, koncentrécios gyakorlatok, rész-
egész) Montessori Szindobozok, Korlapok Kifestok, Mini Lik készlet Szin-formadomino,
Colorama Mondd éstedd! MINIMAT készlet, szinesrud készlet, korong, Szambirodalom
(oktatojaték)

Matematika gyakorl6 1-8. osztédlyosoknak Mandmatek 2. 6-9 éveseknek Mandmatek 3. 7-10
éveseknek Manomatek 4. osztaly Manofalva

4 (A Frostig médszeren aapul 6 fabol késziilt fejleszté eszkdz. Az 6t vizudlis terliletet foglalja
magaba: szem-kéz koordinéci6, alak-hattér, alakallanddsag, térbeli helyzet, térbeli viszony. A
térbol sikba val6 amenetet konnyiti meg.

Az észlelésfejlesztése

Tunetek

Okok

Fejlesztends teriletek

M odszerek

Eszk6zok

meghosszabbodik az érzékelési idd, tempozavarok

érzékelési rigiditas, integracio zavara, idegrend-szeri sértilés, morfol6giai struktirék
kérosodasa

Erzékelés tempo, vizudlis és auditiv érzékelés

csel ekedtetés, manipulécio, 1ényegkiemel és gyakoroltatasa
Montessori eszk6zok, Nebul6 1-4. L&om, hallom, csindom, tudom!

Auditiv észlelés

- optikai-akusztikus hasonl 6sagbdl adddo betiitévesztések
- diktals utani iras hibas

- az olvasott sz6veg elmondasa nehezitett

- klll6nirés-egybeiras problémés

- szamolasi zavarok

idegrendszeri sérillés szintézis-analizis zavara érzékelési rigiditas hallaszavar lateralitaszavar
Auditiv

- differencidl as (ki 6nbségek)

- alak-hattér differencialés

- szeriditas

- tér- ésidoészlelés

Vizualis - auditiv inter szenzor os miik6dés fejleszt ése:
- megszdlatatott hanganyagban az adott hangforrésok felismertetése,

- hallott hanganyaghoz hangforrés keresése.
Hallési emlékezet fejlesztése:
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- akornyezet hangjainak exponalas utani felismertetése, hangforras keresése.

Hangzas andlizis - szintézis fejlesztése: a kdrnyezet hangjainak - emberi hangok, allatok,
targyak, eszk6zok hangjai- felismertetése, megkilénbdztetése. Ritmusok hallas utani
visszaadasa. Hang, sz0 differencial asok.

Meixnerféle ol vasastanitas csel ekedtetés, manipulacio, hangzo differencialas a PREFER
szerint GMP

Nebul6 1-4. Latom, hallom, csinalom, tudom! Pinczésné dr. Palasthy I1diké: Tanulési zavarok,

fejleszté gyakorlatok. Szautner Janosné Szigeti Gizella: A tanulési zavar korrekcidjaa

kisiskolas korban I-1V. Olvasas — oktato, gyakorl 6 szoftver; Olvasastanul as 1. osztalyosoknak

ABC -- Professzor Anyanyelvi gyakorl 6 szoftver 3-4. osztalyosoknak, mégneslemezen.
Sike Valéria: Fulelé CD (A maganhangzok helyesirasa) Fulharmonia CD Hangszerek:
csorgdédob, triangulum, kasztanyetta, ritmusfa, ujjcintanyér, maracas stb Anyanyelv
alsbsoknak Ablak-zsiraf CD Mesevilég

Az észlelésfellesztése

Tulnetek

Okok

Fejlesztends teriletek
M bdszerek

Eszk6zok

Térészlelés, téri taj ékozodas

- sikvatas probléma
- térbeli helyzet éstérbeli viszony észlelési zavara
- téri iranyok és Ossze-fliggések felismerés zavara
- t4ékozodés nehézseg
neurdlis Ossze-kottetések szama csokkent a morfoldgiai struktirék kérosodasa
A téri t§ékozddés fejlesztése Megfigyelt mozgasminték be-hunyt szemmel torténd
kivitel ezése, testérzékel éssel szerzett formék felismerése, ismétlése.
csel ekedtetés, manipulécid, Sajét test el helyezése térben Test mozgatésa megadott irdnyba
Téri viszonyok kifejezése pl tedd a kockét a szék ald stb Labirintus jaték
tikor PERTRA-csaléd (A Frostig modszeren alapul 6 fabol készilt fejleszté eszkdz. Az 6t
vizualis teruletet foglalja magéba:
- szem-kéz koordinacio,
- dlak-héttér,
- dlakdlandoség,
- térbeli helyzet,
- térbeli viszony.
A térbél sikba val6 &menetet konnyiti meg. Lotogym (téri irdnyok, mozdul atutéanzés)
karikatabla Structuro Tangram Mozaik Tukorkép készlet Imagine logo program Nagyné dr.
Réz llona: Téri t§ékozodas - fejleszté program Nagyné dr. Réz Ilona: Téri téjékozddés —

Az észlelésfejlesztése

TUnetek

Okok

Fejlesztendd tertletek
M 6dszerek

Eszk6zok
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Taktilis észlelés
- sllyérzékelés hibdk
- szerialitési problémak
integrécio zavara
mintakovetés
modell utani épités
taktilis dysgnosia
lateralités bizonytalansdg
idegrendszeri sérillés amorfologial struktlrak kérosodasa szintézis-analizis zavara neuralis
Ossze-kottetések szama csokkent érzékelési rigiditas ingerszegény kornyezet |dtészavar
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hallaszavar later alitadszavar

Eszlelés
- > Taktilis
- Kinesztézia
- Tégyészlelés
- Geometriai észlelés
- Formadifferencidlés
- > Finommotorikus mozgéa-sokkal torténd észlelés megerésitések:
- formaalakitasok,
- minték kbvetése, tapintas-sal
- akornyezet jellemzé tar-gyainak felismertetése, megnevezése.

Auditiv - tapintasos inter szenzor os miik dés fej lesz-tése:

- avizudis csatornakizérasaval hangrdél térsai tapin-tassal valé megkeresése,

- targyak jellemzés uténi tapintédsos megkeresese.
Bender A, B Frostig Sindelar GMP Goodenough proba MSSST csel ekedtetés, manipul &ci,
Montessori Sllylapok, stlyhengerek Ducky (mintakartyak utan kirakés) Careta (egyeztetés)
Vizudlis mintakiraké Geometric-fun (minta, sorozat) puzzle Java épit6 parkereso érzékel6
dobozok sorozata ritmushangszerek Mértani formék (érdes, recés feliilettel) Erzékeld doming
Varézsdoboz Erzékel zacskd Homokoz6 télca készlet mozgaskoordinéciot fejleszto
eszkdzok
Oktato-fejleszté szoftverek (Menddlyné Kiss Cecilia: Ide hallgass! CD melléklettel
Sike Valéria: Hang Kontroll - Hallasélesits ké-szlilék Ot érzékszerv jaték OKOS(KOC)KA:
Fejleszté kockajéték csaldd Trikkds ujjak

Az észlelésfejlesztése

Tunetek

Okok

Fejlesztends terlletek

M odszerek

Eszkdzok

|d6érzékel és, tgjékozddas idoben

> Napok, hetek, ho-napok, évszakok keverése,

> 1d6i reléciok felismerésének, kezel ésének probléméja

amorfolégiai struktirdk kérosodésa szintézis-analizis zavara neurdlis 6ssze-kottetések szama
csokkent ingerszegény kornyezet

Szeridlis-intermodalis észlel és Rel &ci 6s szokincs (korabban, késsbb, tegnap, tegnapel 6tt, jovo,
mult stb.)

Eseménysor dsszedllitasa (képek, mondatcsikok) Hét napjai, eseményei Evszakok, nap-
szakok eseményei

Ki ismeri az 6rét? Memo négy évszak Folyamat puzzle Ot jaték egyben Fa naptar Négy
évszak Napirendi tabla

Beszéd- és kommunikaciofejlesztés

Tilnetek
Okok
Fejlesztendo terlletek
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M o6dszerek
Eszk6zok

Beszédkészség

- > Akadozo beszéd

- > Gyenge artikul&cio

- > Szegényes szokincs

- > 1-2 sz6bdl &aloé mondatok

- > Hidnyos mondatok

- > Toldalékok inadekvét hasznélata

- > Beszédindittatés hidnya

- > Tul halk, vagy tdl hangos beszéd

- > Monotonitas

- > Beszédtempd zavara
Idegrendszeri sérilés neurdlis 6ssze-kottetések szama csokkent Ingerszegény kornyezet
Elhanyagoltsag Hallaszavar Beszédszervek sériilése Ritmus, tempd, dinamika zavara

Besz&d

- akusztikus

- fonetikus

- fonoldgiai szinten
rel aci 6szokincs kommunikéci 6s képessagek kérdezni tudas A beszéd formai és tartalmi
oldalanak fejlesztése:

- atisztaartikul &ci6,

- akommuniké&ci6s biztonsagérzet kialakitasa.
A kommunikéci 6s gatlasok leklizdése, az egyén kommunikéci6s rendszerének kiépitése,
Osszetevoinek bovitése, a szokincs helyesbitése, gyarapitésa, aktivizélasa,
DIFER Ritmizalasi gyakorlatok Helyesejtés Utanzas:
- dlathangok, beszédhangok,
Monddkak, énekek, versek tanulasa Képek megnevezése, értelmezése, parkeress, Rokon
értelmii szavak gyiijtése Esemeények, mese eljatszasa, Szerepcsere Szokincshovités adott
témakdrokben Meseldnc Asszociécios jaték: errdl jut eszembe, Barcohba artikulacio
(PREFER) ritmus (INIZAN) szokincs (Peabody) mondatal kotés (eseménykeép) relécios
szokincs (PREFER) fogalomalkotés (3x4 db. kép: butor, dlat, jarmii) beszédértés (GMP)
Dr. Gosy Mé&ria: Gyakori beszédészlelési és beszédmegértési zavarok (CD)
Mondd ki szépen! - képes-hangos beszédjavitd gyakorlatok 4-7 éves gyermekeknek (CD)
Gosy Maria - Imre Angéla: Beszédpercepcios fejleszté modulok Mondokék, Ablakzsiréf
Babok, képek Nebul6 1-4. Latom, hallom, csindlom, tudom! /K épességfejleszté feladat-
gytjtemeny kisiskolasoknak/ Falvay Karoly: Ritmikus mozgés — énekes jatékok Pinczésné dr.
Palésthy I1diké: Tanulasi zavarok, fejleszté gyakorlatok. Besztercei Eniké: Mésképp Gereben
—Vinczéné Enistudok beszélni Szabd Borbda: Mozdulj ral (mozgassal kisért vers- és
monddkagyiijtemény) Géllos llona - Dr. Kovacsné Nagy |bolya: Az én kdnyvem
Szovegmegértést el 6segito jatékok Szolottd
Beszéd- és kommunikaciofelesztés
Tilnetek
Okok

Fejlesztends teriiletek
M Odszerek
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Eszkdzok
Nonverbdlis kommunikéaci6 Szegényes mimika Visszafogott, hianyos vagy inadekvat
gesztusok Hanglejtési monotonia Erzelmek kifejezésének probléméja Szorongés Agresszid
képi abrézol&sa primitiv
Idegrendszeri sérlilés Ingerszegeny kornyezet Negativ tarsadalmi hatasok Magatartészavarok
Elhanyagoltsag Szeretethiany
A verbdlis és non-verbalis kommunikécié megismertetése, tudatositasa jatékos gyakorlatokon
keresztil. A kommunikaci6 és a sajét viselkedés megértéséhsl fakadd szorongésok, gétlasok
oldasa.

- megjelenés (test stilizacio),

- testbeszéd (kinémarendszer),

- gesztus (kézmozdul atok)

- mimika (arcjaték),

- tekintet (tartés, szoras),

- térkoz (elhelyezkedés, egy-méshoz val 6 viszony szabé-lyozasa),

- érintés (kézfogés, kézcsok sth.),

- hang (vokalités)
Erzelmek kifejezése, eljét-szésa, |eolvasasa Altalanos té ékozottsag Mondat-kiegészités
Onismereti jatékok Gesztusterdpia Az emberi kapcsolatok egymésra hat6 jellegének
megtapasztalasa. Szerepjatékok Zeneterapia A kilonféle képi abrazoléasi technikak
megismertetése.

Figyelem

Tulnetek

Okok

Fejlesztendd tertletek
M 6dszerek

Eszk6zok

Vizudlis figyelem: terjedelmi zavarok elterelhetdség, csapongas, perszeverécio szelektdlés
problémék faradékonysag hidnyzik a figyelem megosztésanak képessége vizelet visszatartési
problémék Szétszortsag — rendetlen flizet, taska, asztal. Rendezetlenség — befejezetlen
feladatok, figyelmi hibék fel-adathelyzetben.

organikus okok neurol 6giai abnormalités viselkedési problémék hiperaktivitas impulzivités
szorongas szocidlis gatoltsag

Lényeg-kiemelés képesség koncentracio tartdssag megosztas terjedelem

A terhelés és a pihenés kellé aranyanak megval asztasa Egyszerii, majd bonyolultabb
utasitasok végrehajtasa, meg-hatarozott cselekvés elvégzése, gyors reagdl és az utasitasokra,
tobbféle mozgés, vagy cselekvés végrehagjtasa egymasutan, dsszpontosités a feladatra,
céltudatos feladatvégzés. Sindelar

Mi valtozott? Keresd a pérjat! (pl memdriakartydkkal) Kakukktojas jatékok Melyik nem illik
asorba? Keresd az egyformakat! Pontok dsszekotése Labirintus jaték Tréféas képek Epits
ugyanilyet (pl. pacikabdl, kockabdl stb)

Auditiv figyelem nem képes figyelmét alényeges elemre iranyitani terjedelmi zavarok
elterelhet6ség, csapongas szelektalasi problémdék faradékonysag hianyzik afigyelem
megosztasanak képessége

organikus okok neurol6giai abnormalitas viselkedési problémak hiperaktivitas impulzivitas
szorongas szocidlis gatoltsag

Lényeg-kiemelés képesség koncentracio tartdssag megosztas terjedelem
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Sindelar zeneterapia
Zoregjek, hangok, beszéd hallgatésa http://www.inf.u-sze-ged.hu/beszedmester/ hangszerek,
IKT eszkzok szamitdgépes programok

Emlékezet

Tinetek

Okok

Fejlesztendd tertletek
M 6dszerek

Eszk6zok

Vizudlis emlékezet irasproblémék masolasi hibdk ékezet — és betiiel hagyas tobbszori ismétlés
szilkségessége A bevésés ésfelidézés lassabb |, elvesziti a fonalat”

organikus okok neurol6giai abnormalitas viselkedési problémak hiperaktivitas impulzivitas
szorongas figyelem rairanyulésanak és az emléknyom képzédésének zavara

asszociativ lancok asszociacios kapcsolatok felidézési technikak bevésés, megbrzés, felidézés
fejlesztése reprodukcids képesség fejl esztése eml ékképek kialakitasa érzékleti képek ismétlés
amegorzeés érdekében

Gyakoroltatéas Vdtozatossag Uj és régi ismeret dsszekapcsol dsa Személyek, targyak,
szimbolumok megjegyzése, felsorolasa, egymésutani sdga, szekvenciak megjegyzése,
cselekedetekre, visszaeml ékezés cselekvésre, torténésre, targyakhoz, személyekhez

kapcsol 6d6 tevékenység felidézése. jratanulés koncentrikus ismeretbovités

Szamitogepes programok Memoriajatékok Mi vatozott? Ront6 jaték LOGICO Gyongyfiizés
Origami Sz6lanc Sorozatok

Pinczésné dr. Palasthy 11diké: Tanulési zavarok, fejleszté gyakorlatok

Verbdlis-akusztikus eml ékezet meghosszabbodott reprodukcids id6 tobbszori ismétlés
szilkségessége A bevésés és felidézés lassabb |, elvesziti a fonalat”

organikus okok neurol6giai abnormalités viselkedési problémék hiperaktivitas impulzivités
szorongas

Szavak olvasdsanak begyakorlasa sz6emlékezet, vizudlis, akusztikus memoriafej-lesztés.
Emlékezetfejlesztés Gyakoroltatas Vatozatossag Uj és régi ismeret Gsszekapesolésa
Téargyak, nevek, sorozatok visszamondasa Mondokak, énekek versek, memoriterek Szévonat
Mondatbévit6 jaték Szdkeress http://www.inf.u-szeged.hu/beszedmester/

Emlékezet

Tunetek

Okok

Fejlesztendd terletek

M odszerek

Eszk6z0k

Komplex emlékezet irdsheli miiveletnél a maradék megtartasa nehezitett rendezési képesség
gyengesége (szamsor alkotésa, szavakban a betiik sorrendjének felidézése) kodolési
problémak (hang-betii 6sszekapcsol &sa)

organikus okok neurolgiai abnormalités viselkedési problémék motivéciohiany hiperaktivitas
impul zivités szorongas emléknyom-képzédés zavaraaz |. ésl. jelzérendszer kapcsol atanak
zavara

motoros asszociativ 1&ncok asszociéci0s kapesolatok felidézési technikék bevésés, megorzés,
felidézés fejl esztése reprodukci 0s képesség fejl esztése eml ékképek kialakitésa érzékleti képek
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ismétlés a megorzeés érdekében Szavak olvasasanak begyakorlésa - szbemlékezet, vizudlis,
akusztikus memoriafejlesztés.

Emlékezetfejlesztés szukcessziv (KNOX kockak) szimultan (Hisky skala) verbalis
(széutanmondas) vizudlis (MSSST)

Szamitogepes programok 1smert targyak, alatképek, fényképek bemutatésa utén a kapcsol 6dd
hang felismerése LOGICO Dr. A. G. Schogl: 53341 Az ember fegje nem képtalan —
Emlékezetfelesztés

Gondolkodés

Tilnetek

Okok

Fejlesztend6 tertletek

M 6dszerek

Eszk6zok

Analizis, szintézisteriletén

Magol as soran értelmet-len szavakat sgjatit el, nem keresi a szavak értelmét, Olvasasa
mechanikus, nem keresi a szavak jelentését Nincs igénye arra, hogy értse, mit ir, hall, olvas
Osszefliggések felismerésének hidnya differencidlasi képtelenség

Rdgzulés a skertelen prébakozasoknal Verbalis gyengeség Sztereotipidk kognitiv funkciok
gyengesége, lassul fejl6dése

Lényegkiemel 6 képesség Absztrahd 6 és konkretizal 6 képesség mennyiségi relacio
gondolkodasi miiveletek rész - egész viszonyanak a felismerése

matematika tanitas természetismeret tanitésa soralkotas sorba-rendezés szamfogal om tanari
magyarézat adott betitkbsl, sz6 és mondatal kotés

I. Mit gondolsz? (6sszefiiggés) - figyelem -, emlékezet, gondolkodés- és beszédfejleszts jaték
[1. Mit gondolsz? (Anadgia) 111. Mit gondolsz? (6sszehasonlités, rendezés) Puzzle jéaték
Keresd a kisképet a nagyképen Mi hianyzik a képrol? Melyek az egyformék? (tréfés rajzok,
targyak) LOGICO szokirako

www.egyszervolt.hu

Gondolkodas

TUnetek

Okok

Fejlesztendd teriletek
M bdszerek

Eszkdzok

Csoportositas, osztélyozas, rendszerezés terlletén szegényes rel&cids szo-kincs kozos jegyek
felismerésének képtel ensége |ényegtel en jegyekhez val 6 ragaszkodas a f6fogalom

megtal dl asanak képtelensége, inadekvat meghatérozasa differencidasi képtel enség

Az idegi folyama-tok patologikus inercigja, illetve a feltételes kapcsolatok merevsege,
kognitiv funkcidk gyengesége, lasst fejl 6dése

Osszehasonl ités, azonositas, megkull 6nboztetés képessége, megfigyel 6 képesség Emlékezet
(mozgasos, térgyi, fogalmi) Valogato, osztalyozo, rendszerezé képesség Adatok gyiijtése,
rogzitése, rendezése nem- és fajfogalmak tapasztalati ismeretszerzés rel&ciok fejlesztése
Osszehasonlités: személyek, targyak, targyképek tulajdonsag szerinti dsszehasonlitasa (szin,
alak, forma, nagysag, mozgas, mennyiség). A fel-tért |ényeges tulajdonség alapjén azonos és
megkul 6nbdztets jegyek tobb szem-pontl dsszehasonlitasa. Differencidas: targyak,
személyek, jelenségek, mennyiségek csoportositasa a jellemzé jegyek emlitésével,
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megkil 6nbdztetés a mindség és mennyiség alapjan, rendezés pl. nagysag, szin szindrnyalat,
mozgés szerint. — Osztalyozas. — Sorozatok készitése. — Tablazatok készitése.

Abakusz Logikai készlet Keresd aparjat! (6sszetartozo targyak, alatok és kicsinyeik)
Csoportositas adott szempontok szerint (szin, forma, méret, azonossag, kil nb6z6ség stb.)
Csoportositas, halmazalkotas térgyakkal, szinezéssel Apro térgyak vélogatasa, rendrakés
Fold, viz leveg6 jaték Szokapcsolatok gytjtése

Gondolkodas

TUnetek

Okok

Fejlesztendd tertletek
M 6dszerek

Eszk6zok

Altal anositas teruletén eszkoztudat gyengesége Féfogalom helyett tovabbi egyedek
felsorolésa Altaldnos fogalmakat nem tud meghatérozni A lényeges logikai jegyek helyett

konkretizal; példakat, fajtékat sorol fel hallasi és artikulacios problémék szegényes szokincs
Az idegi folyamatok patologikus inercidja, illetve a feltételes kapcsolatok merevsége kognitiv

funkciok gyengesége, lassu fejldése

absztrahal as dedukci 6-indukci 6 kozos jegyek felismerésének képessége nem- és fajfogalom

fejlesztése itél etalkotés, magyarazat alkotés

szeml éltetés és a fogal omal kotas dsszekapesol asa, meg-erdsitése Az Ujonnan szerzett és amar

meglévo ismeretek kdzott kapcsolat kialakitédsa a lényeges - megegyez6 s eltérs jegyek -
kiemelése, dsszehasonlitasok, eltérések, kil dnbségek megfogalmazésa, differencidlasa, a
verbdlis szint megerdsitése gyakorlasa feladatokon, miivel eteken, feladat- és

miivel etrendszerekben (az &ltaldnos, a kilonds, afolé mellé-rendeltség, egyidejiiseg, a
szempontvaltas, a megfelel6 gyiijtéfogalomba val 6 besorol &s)

Gyiijtéfogalmak szerinti rendezés Gyijtéfogalomhoz alérendelt fogal om keresése:
dobdkockara gyiijtéfogalmat jelent6 képek ragasztasa, guritas, fogalomkeresées LOGICO

Gondolkodas
Tinetek

Okok

Fejlesztendd teriiletek
M bdszerek

Eszkozok

Analdgiak |étrehozésa tertiletén konkrétumokhoz val 6 tapadéas kdzos tulajdonsagok fel-
ismerésének képtelensége szituaci 0khoz val 6 kétodeés strukturdlis tsszefliggések
felismerésének nehezitettsége (pl. nyelvtani szabadyok felismerése, alkalmazasa hibas) a
felosztas és rendszerbe-foglal és zavara

A gondolkodasi tevékenység szervezésének zavara a konkrét, szemlé etes és az absztrakt
gondolkodés kapcsolata sériilt. kognitiv funkciok gyengesege, lasst fejl6dése
Szovegosszefliiggések megléttatasa. megoldasi terv alkalmazésa kombindl 6 képesség
perceptiv, asszociativ, induktiv-deduktiv, problémamegoldo, kritikai, teremt6

Az Ujonnan szerzett és amér meglévs ismeretek kozott kapesolat kialakitasa, alényeges -
megegyezé és eltéré jegyek - kiemelése, Osszehasonlitasok, eltérések, kil onbségek
megfogal mazésa, differencidésa, - averbdlis szint megerésitése feladat- és
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miivel etrendszerekben (az dltaldnos, a kilonos, a folé- mellérendeltség, egyidejliség, a
szempontvaltas, amegfelel ¢ gyiijtéfogalomba val 6 besorolas) szabdlyalkotas
Imagine Logo Osszehasonlitas Mi a kil nbség? Ellentétparok LOGICO

Fisher, Robert: Hogyan tanitsuk gyermekeinket gondolkodni? MK-4400201

Fisher, Robert: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni j&tékokkal MK -4400204

Fisher, Robert: Hogyan tanitsuk gyermekeinket tanul-ni? MK-4400202

Fisher, Robert: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni torténetekkel MK-4400203

Gondolkodas

TUnetek

Okok

Fejlesztendd tertletek
M bdszerek

Eszk6zok

L ényegkiemelés M echanikus tanulds nem a specidlis, hanem a partikul aris ismertet6jegyeket
ragadja meg torvények felismerésének és megfogal mazaésanak hianya

Feladattudat gyengesége kognitiv funkcidk gyengesége, lassu fejlodése

rész-egész prioritasok felismerése |ényeges és |ényegtel en megkiil 6nboztetése szilksegszerii
és véletlen elkiil onitése

Lényegre irdnyul 6 olvasas (vagy képi anyag tanuldsa alényegre koncentrdlva). — A |ényeges,
alarendelt, egyenrangu és lényegtelen anyag kivalasztasa. vazlatirés, jegyzetel és megtanitasa,
internetes keresés tanul 6i kutatd munka iranyitott beszél getés hallott, 1atott, atélt esemenyek
visszaadésa

Rovid mesék, olvasmany, dal tartalma Kép, targy és tulajdonsagok parositasa LOGICO
Osszehasonlitas Mi a kil 6nbség?

Fisher, Robert: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni torténetekkel MK-4400203

Gondolkodas

Tinetek

Okok

Fejlesztendd teriletek
M bdszerek

Eszk6zok

Ok-okozati 6sszefliggés Nem ismeri fel adolgok ésjelenségek kozotti dsszefliggéseket
Fizikai éskémiai kisérletekbsl nem tudjalevonni a megfelel 6 kovetkeztetést Eszkdzhasznél at
szilkségességét nem ismeri fel Nem ismeri fel prébakozas kézben ajé megoldast Nem csak a
probléma meg-oldasa okoz nehézséget, hanem a probléma megérté-se is kdvetkeztetések
levonasanak nehézsége tsszefliggések felismerésenek hianya

Gondolkozasi inditékok gyengesége kognitiv funkcidk gyengesége, lassu fejl6dése

Az olvasott szavak és akoztik lévé grammatikai viszonyok fel-ismertetése. Probléma
felismerése, probléma-megol das targyi tevékenyseggel és gondolati Gton Tevékenységekhez
kotott alkotd gondolkodas Kreativitds Anal 6giék felismerése, kovetése Algoritmikus
gondolkodas, algoritmusok kovetése Logikai gondolkodas elemi szinten Tapasztal atok
kifejezése kulonféle médokon

matematika, természetismeret, torténelem tanitdsa szokatlan haszndlat tanari felismertetés
alternativ megoldasok bemutatasa kreativ jatékok, — Osszegzés készitése. — Folyamataborak

30



